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ANEXO I: UNIDADES CARTOGRÁFICAS 



I.8 

 
UNIDADE CARTOGRÁFICA CD17 

 
 

1.- NOME:   Complexo Cambissol vértico-Faeozén háplico-Luvissol háplico 

 

2.- CONTEÚDO EM STU: 

 
 A) PRINCIPAIS 

 
Cambissol vértico 
Faeozén háplico 
Luvissol háplico 

 

3.- DESCRIÇÃO: 

 
Litologia:  
  N (Depósitos detríticos finos da Formação Pemba, Cretácico final) 

 
Geoforma: 
No(Relevos ondulados, ladeiras e encostas, superfícies de enlaçamento, vales e 
fundos de vale) 

 
Fases de declive: 
    1/ < 5 %;     2/ entre 5 e 15 %; 3/ superiores a 15 %. 

 
Usos do solo e aptidão: 
     c - outro tipo de influência humana 

 
Distribuição: 
   44.233,74 ha. 27,86% do Distrito. Ver o mapa a escala 1:250.000 

 



I.9  

 
UNIDADE CARTOGRÁFICA CD18 

 
 

1.- NOME:   Complexo Arenossol câmbico-Luvissol háplico-Arenossol lúvico 

 

2.- CONTEÚDO EM STU: 

 
 A) PRINCIPAIS 

 
Arenossol câmbico 
Luvissol háplico 
Arenossol lúvico 

 

3.- DESCRIÇÃO: 

 
Litologia:  
  LN(Depósitos de transição entre o Cretácico inferior e superior, indiferenciado) 

 
Geoforma: 
 LN(Superfícies e interflúvios planos ou ligeiramente ondulados) 

 
Fases de declive: 
    1/ < 5 %;     2/ entre 5 e 15 % 

 
Usos do solo e aptidão: 
    d- sem dados 

 
Distribuição: 
   29.033,09 ha. 18,28% do Distrito. Ver o mapa a escala 1:250.000 

 



I.14  

 
UNIDADE CARTOGRÁFICA CD36 

 
 

1.- NOME:   Complexo Leptossol lítico-Leptossol êutrico-Lixissol háplico 

 

2.- CONTEÚDO EM STU: 

 
 A) PRINCIPAIS 

 
Leptossol lítico 
Leptossol êutrico 
Lixissol háplico 

 

3.- DESCRIÇÃO: 

 
Litologia:  
  Is (Grupos de Inselberg em rocas A, B e C do domínio interior) 

 
Geoforma: 
 Js(Inselberg e plataformas e pé-de-montes relacionados) 

 
Fases de declive: 
    2/ entre 5 e 15 %; 3/ superiores a 15 %. 

 
Usos do solo e aptidão: 
    a  - sem lavra 

 
Distribuição: 
   9.560,32 ha. 6,02% do Distrito. Ver mapa escala 1:250.000 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO II: CENTROS DE SAÚDE RURAL (CSR) 



II.1 Centro de Saúde  Rural – I (CSR I) 
Unidade Sanitária Equipa 

Mínima 
Características Infra-estruturais Mínimas Actividades 

 

CSR-I 

 

Zona de Influência 

Directa: 8 Km 

 
16.000-35.000 

Habitantes 
 

**************** 
 

Sedes de Distrito 
e em  

Sedes de Postos 
Administrativos 

ou  
Localidades ou 

outros aglomerados 
populacionais em 
que a população o 

justifique 

1 TM 
1 AM 
1 AMP 
2-3 EB ou EE 
2-3 ESMI-B ou 
PE 
1 A 
Laboratório 
1 A 
Estomatologia 
1 A Farmácia 
1 A Radiologia 
1 A Adm. 
Hosp. 
3-5 Serventes 
 
 
Total  
Pess.Téc:  
Serventes:  
 
 
Por enquanto 
não houver 
pessoal 
técnico 
suficiente:  
 
O TM poderá 
ser substituido 
por um AM 
O A 
Laboratório 
poderá ser 
substituido por 
um 
Microscopista  
 
Sempre que o 
justificar 

poderá ter  

Médico. 

 

Atendimento Externo: 
• Sala SMI-PAV 
• Sala Consultas Medicina Geral, com espaços 

para registos 
 e arquivos médicos. Triagens de Adultos e 
Pediatria 
• Gabinete de Estomatologia 
• Sala de Rx com cámara escura anexa 
• Sala Tratamentos 
• Laboratório (A Lab) 
• Depósito de medicamentos 
•  Esperas 
Maternidade: 
• Admissão 
• Observação e Posto de enfermagem 
• Sala de Dilatação 
• Sala Partos 
• Enfermaria 6-8 camas 

Instalações Sanitárias 

Bloco de Internamento:  (10-18 camas)  

• Enfermaria de mulheres e crianças 
• Enfermaria de homens  
• Instalações Sanitárias 
• Posto de enfermagem e sala de tratamentos 
• Cuarto com uma cama de cuidados especiais  
e inst. sanitárias para utentes de ambos os 
sexos. 
• Área de esterilização 

Espaço para actividades de gestão 

Instalações Periféricas 

• Inst. Sanitárias para o pessoal e público 
• Vestiários 
• Cozinha 
• Lavandaria manual 
• Armazém 
• Casa Mortuária 
• Fonte de água e sistema de distribuição de 

água corrente 
• Fonte de energia (instalações para gerador) 
• Vedação e passagens cobertas 
• Zonas para tratamento dos lixos gerados. 
• Aterro com incinerador ou fossa para o lixo 

As mesmas que no CSR-II 
mais: 
 
• Cuidados de Saúde em 

regime de internamento 
• Testes laboratoriais da 

competência do agente de 
Laboratório 

• Cuidados de Odonto-
Estomatologia e promoção da 
Saúde Oral 

• Saúde Escolar 
• Supervisão e apoio logístico e 

técnico às unidades 
 sanitárias mais periféricas 
• Inspecções Sanitárias 
• Exames médicos: 

trabalhadores, escolares, 
desportistas 

 



II.1 Centro de Saúde  Rural – I (CSR I) 
Unidade 
Sanitária 

Equipa 
Mínima 

Características  
Infra-estruturais 

Mínimas 

Actividades 

 

CSR-II 

Zona de Influência 

Directa: 8 Km 

7.500 – 20.000 
habitantes 

 
**************** 

 
Sedes de Postos 
Administrativos 

pouco populosos e 
Sedes de 

Localidades ou 
outros 

aglomerados 
populacionais em que 

a população o 
justifique 

1 AM 
1 ESMI ou 
PE 
1 Servente 
 
 
 
 
 
Total 
Pess.Téc:  
Serventes:  
 
 
 
 
 
Por enquanto 
não houver 
pessoal 
técnico 
suficiente:  
 

O AM poderá 
ser 
substituído 
por um EB ou 
EE 

Atendimento Externo: 
• Sala SMI-PAV 
• Sala Consultas 

Medicina Geral 
• Sala Tratamentos 
• Depósito de 

medicamentos 
• Espera 
Maternidade: 
• Sala Partos 
• Enfermaria 3 

camas  
• Instalações 

Sanitárias 
Instalações 

Periféricas 

• Inst. Sanitárias para 
o pessoal e público 

• Fonte de água e 
energia 

• Vedação 
• Aterro com 

incinerador ou 
fossa para o lixo 

 

Educação e Promoção: Educação nutricional Saneamento do meio 
(construção de latrinas, luta contra vectores, eliminação do lixo incluindo 
o da própria US) 
Controle qualidade água (nitritos e amoniaco em águas Não tratadas e 
do cloro residual em águas cloradas) 
Prevenção, controlo e vigiläncia das doenças mais comuns. Notificação 
de doenças, envio atempado de informação sobre suspeita de surtos 
epidémicos 
SMI:  
• Consultas preventivas crianças 0-4 anos 
• Vacinações 
• Rehidratação oral 

Consultas Pré-Natal (detecção de ARO e sua referência para níveis 
superiores), Pós- Parto e Planeamento Familiar 

• Assistência ao parto  
Actividades Curativas 
• Consultas Medicina Geral e distribuição de Medicamentos Essenciais 
• Tratamentos derivados das mesmas. 
• Atendimento de urgências e prestação de primeiros socorros. 
• Referência para níveis superiores de problemas que não possam ser 

resolvidos ao seu nível 
Recolha e tratamento de dados: Elaboração de relatórios periódicos de 
acordo com os modelos do SIS 
Gestão de recursos que lhe foram atribuídos 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO III: APTIDÃO DE CULTURAS AGRÍCOLAS NO 
DISTRITO DE MECÚFI 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


